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ÉVALUATION CONFÉRENCE PAR LES AUDITEURS et PROPOSITIONS DE DOCUMENTATIONS

Cycle : Sciences humaines
Thème : Le piège des manipula"ons mentales au quo"dien
Conférencier : Mme Catherine GIRARD-AUGRY
Date : 13/02/2024
Nombre de réponses : 74
Score global : 9,1 sur 10

96 % des auditeurs ont trouvé le thème intéressant - Le score est : 9,2 sur 10

98 % des auditeurs ont trouvé la conférence claire - Le score est : 9,1 sur 10
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Le piège des manipula"ons mentales au quo"dien
Le thème de la conférence est :

1 : Pas intéressant                                    (74 réponses)                              5 : Trés intéressant
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Le piège des manipula"ons mentales au quo"dien
La compréhension de la conférence est :

1 : Compliquée                                                 (74 réponses)                                                     5 : Claire
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90 % des auditeurs ont trouvé le conférencier cap.vant - Le score est : 9,0 sur 10

Informations concernant le public présent

Nombre d’adhérents de l’Antenne inscrits en 2023/2024 196

Nombre d’entrées
Non adhérents

14

Adhérents

101

Non contrôlées

3

Total

118

Nombre de 

questionnaires 

distribués

Non adhérents

14

Adhérents

94
-

Total

108

Nombre de 

questionnaires 

renseignés rendus

- - - 74

- - - -
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Le piège des manipula"ons mentales au quo"dien
Le conférencier est :

1 : Ennuyeux                                        (74 réponses)                                             5 : Cap"vant
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  �  Si ce2e conférence vous a intéressée et que souhaitez aller plus loin, voici quelques 

recommanda"ons :

Quelques livres sur le thème de ce2e conférence

« De paille et d’argent » de Catherine Girard-Augry ,01/02/1999, ALTESS Édi"ons. L’auteure met en garde
tous ceux et celles qui sont en quête d’une vie nouvelle ou qui s’inves"ssent dans des mouvements 
associa"fs, sous l’impulsion de “maîtres à penser”, habiles “gourous” et manipulateurs sans scrupules. Ils 
peuvent se retrouver, trop tard, vic"mes d’abus de confiance et marginalisés.

"Le harcèlement moral au quo.dien", de Marie-France Hirigoyen, 01/01/2000, Édi"ons Syros. Cet 
ouvrage aborde le thème du harcèlement moral dans le contexte de la vie quo"dienne. L'auteure, 
psychiatre et psychanalyste, explore les dynamiques et les conséquences du harcèlement moral, me2ant 
en lumière les mécanismes sub"ls de domina"on psychologique.

« Pe.t traité de manipula.on mentale à l’usage des honnêtes gens » de Robert-Vincent Joule et Jean-
Léon Beauvois, 2004. Explore les techniques et les mécanismes de manipula"on psychologique u"lisés 
dans divers contextes, de la vie quo"dienne à la poli"que et aux médias.

Vous pourriez écouter ces podcasts sur ce thème sur internet

Déjouer les manipula.ons, avec Richard Monvoisin sur France Culture
h�ps://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-dejouer-les-manipula�ons-avec-richard-

monvoisin

L'art de la manipula.on sur France Inter
h�ps://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/grand-bien-vous-fasse/l-art-de-la-manipula�on-

9223460

Vous pourriez visionner ces vidéos sur ce thème sur YouTube

6 techniques de manipula.on à connaître absolument pour s'en défendre
h�ps://www.youtube.com/watch?v=B74EeD-Kbnk

6 Astuces De Manipula.on Non Éthiques Qui Devraient Être Illégales ! - Robert Cialdini
h�ps://www.youtube.com/watch?v=cyk9ohCBQp8&t=141s

Pe.t traité de manipula.on à l’usage des honnêtes gens
h�ps://des-livres-pour-changer-de-vie.com/pe�t-traite-de-manipula�on-a-lusage-des-honnetes-gens/
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Quelques romans écrits par Catherine Girard-Augry proposés à la vente en fin de conférence

« Les turbulences du couchant: les pieux mensonges des lieux d'accueil pour les anciens » de Catherine 
Girard-Augry - Édi"ons chez Maupassant, 2021 - 325 pages. Roman qui explore les réalités souvent 
troublantes des établissements de soins pour personnes âgées. L'histoire plonge dans les mensonges et 
les tromperies qui peuvent exister dans ces lieux, me2ant en lumière les défis auxquels sont confrontés 
les résidents ainsi que le personnel. L'auteure offre un regard cri"que sur le système de soins pour 
personnes âgées, tout en présentant des personnages complexes et des histoires émouvantes.

« Sauvetage en mer – Une héroïne fantoche » de Catherine Girard-Augry est un roman qui raconte 
l'histoire d'une femme nommée Alice qui se retrouve impliquée dans une mission de sauvetage en mer 
alors qu'elle ne s'y a2endait pas. L'intrigue tourne autour des défis et des dangers auxquels Alice et son 
équipe sont confrontés alors qu'ils tentent de secourir des marins en détresse. Cependant, au fur et à 
mesure que l'histoire progresse, des éléments étranges et mystérieux se manifestent, reme2ant en 
ques"on la nature même de la mission et les mo"va"ons des personnes impliquées. Le livre explore les 
thèmes de l'héroïsme, de la manipula"on et de la vérité, offrant aux lecteurs une intrigue cap"vante et 
pleine de rebondissements.

"Le mauvais sort" de Catherine Girard-Augry est un roman qui plonge les lecteurs dans l'atmosphère 
mystérieuse et envoûtante d'un village où des événements étranges se produisent. L'histoire tourne 
autour de personnages confrontés à un sor"lège séculaire qui semble peser sur leur communauté. Alors 
que les habitants tentent de comprendre et de briser ce2e malédic"on, des secrets enfouis depuis 
longtemps refont surface, me2ant en lumière les tensions et les rivalités cachées entre les différents 
membres de la communauté. L'auteure "sse une toile complexe de rela"ons interpersonnelles et 
d'intrigues surnaturelles, offrant aux lecteurs une plongée cap"vante dans le monde du mystère et de 
l'occulte.

Rédacteur : Philippe JEANNEAU

h2ps://up.univ-nantes.fr/lup-en-region/antenne-de-chateaubriant/antenne-de-chateaubriant-universite-permanente
U:\UP - Philippe\Conférences\2023-2024\2024.02.13 GIRARD-AUGRY\Evaluation - Exploitation\Evaluation de la conférence du 2024.02.13 et

 propositions de documentations.odt - Page : 4/4


