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Étudiants sortants de la conférence par l’escalier de la faculté de médecine en mars, 1979

Étudiants dans l’amphithéâtre Kernéis - 2023
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L’histoire de l’Université permanente de Nantes s’ouvre 
en 1975, dans un contexte où l’enseignement supérieur 
commence à s’interroger sur sa mission au-delà de la 
formation des seules générations étudiantes. 

Nantes, aux côtés de Grenoble, de Toulouse et de Lyon, fait 
alors figure de pionnière en créant une université inter-âges. 
Une structure novatrice qui allait devenir quelques années 
plus tard l’Université permanente.

La création

À l’origine de cette aventure se trouve l’intuition 
visionnaire de Jean-Pierre Kernéis, alors président de 
l’Université de Nantes, convaincu que l’université devait 
être plus qu’un lieu réservé aux étudiants inscrits dans 
un cursus classique. Il imagine une institution ouverte, 
un espace où le savoir et la culture se diffuseraient 
largement, accessible à toutes et à tous, quels que soient 
l’âge ou le parcours.

La mise en œuvre concrète de ce projet est confiée à son 
successeur, Loïc Sparfel, président à partir de 1975, qui 
conduit la création de l’Université du 3ᵉ âge.

Le développement et l’ancrage durable de cette institution 
sont ensuite confiés à Georges Fargeas, qui va la porter 
avec énergie et passion, pendant plus de quatre décennies. 
Véritable artisan de l’Université permanente, il en façonne 
l’esprit et la vitalité, donnant corps à cette ambition d’un 
enseignement supérieur ouvert sur la société.

Ouest-France, 
15 octobre 1975

Éclair, 23 septembre 1975

Éclair, 3 octobre 1975

Brochure de l’Université du 3e âge, Centre OPAN-Université de 1978.
Page de couverture comprenant le sceau de l’Université ancienne de Nantes

Étude sociologique collective coordonnée et rédigée par Charles Suaud, 
L’art de cultiver sa retraite, l’Université du 3e âge de Nantes, son public, 
ses enjeux, 1982 - Page de couverture



Presse Océan du 11 septembre 1996 Couverture du programme de l’Université Inter-Âges 1996 - 1997

	 	 En 1982, l’Université du 
3ᵉ âge de Nantes change de 

nom pour devenir l’Université 
Inter-âges, marquant ainsi sa 

volonté d’élargir son horizon et 
de s’adresser à un public 

dépassant la seule catégorie 
des seniors.

 
Cette évolution se poursuit en 1996, 

lorsque l’institution prend l’appellation 
d’Université permanente, affirmant 

pleinement la mission d’éducation tout 
au long de la vie et l’ouverture à une 

diversité croissante d’apprenants.

Cette transformation n’est pas 
seulement symbolique : elle accompagne 

une dynamique d’expansion des 
activités, des thématiques abordées 

et des publics accueillis.

De l’Université du 3e âge 
à l’Université permanente

Le fonctionnement de la structure s’organise autour d’un conseil de Centre, soutenu 
par plusieurs commissions de travail où s’engagent activement des étudiants élus. 
Ensemble, ces instances contribuent à la conception, à l’organisation et à l’animation 
des cours, conférences et projets, faisant de la participation collective un pilier du 
modèle institutionnel.

Ce principe de gouvernance partagée, fondé sur l’implication directe des usagers,
renforce le caractère collaboratif, vivant et démocratique de l’Université permanente.

Extrait d’une brochure sur l’Université Inter-Âges de Nantes, organigramme de présentation de la structure

Brochure de l’Université Inter-âges de Nantes Centre ORPAN-Université 
pour l’année 1985-1986 : page de couverture comprenant le logo de l’UIAN

Brochure détaillée de l’ Université du 3e âge pour l’année 1979-1980 
sur le programme des activités et des cours



Les premiers inscrits, 
moteurs d’une aventure 
naissante

À sa création en 1975, l’Université du 3ᵉ âge 
rassemble 480 inscrits, un nombre déjà significatif 
pour une structure encore expérimentale. Mais le 
véritable marqueur de son attractivité apparaît très 
vite : dès la rentrée 1979, ses effectifs ont doublé, 
signe d’un engouement croissant et d’une réponse 
concrète à un besoin jusque-là peu pris en compte. 

Le public qui fréquente alors l’institution est 
composé en grande partie de femmes qui, pour 
des raisons sociales, familiales ou économiques, 
n’avaient pas eu la possibilité d’accéder aux études 
supérieures. Leur présence massive révèle la portée 
sociale et culturelle du dispositif : l’Université du 
3ᵉ âge devient un lieu où se redessinent des 
parcours interrompus, où s’offrent des perspectives 
nouvelles d’apprentissage, de curiosité et de lien 
social. À travers elles, c’est toute une génération 
qui trouve un espace de légitimité, de connaissance 
et d’émancipation, faisant de cette université un 
véritable outil de démocratisation du savoir.

Ce succès témoigne de la force de son modèle : 
une université ouverte, intergénérationnelle, unique 
en France et la plus importante par son 
nombre d’adhérents et la richesse de ses propositions.

Personnes entrant dans l’amphi Berliet pour l’inauguration de la rentrée 1981

Étudiants sortant de la conférence par l’escalier de la faculté de médecine en mars 1979



Les premières rentrées, 
déjà un engouement 

Extrait du discours du Président de l’Université de Nantes, Jacques Vilaine pour l’inauguration de la rentrée 1984-1985

Inauguration de la rentrée 1981 dans l’amphi Berliet, le président Loïc Sparfel se trouve parmi les personnes sur l’estrade

Dès la première rentrée de l’Université permanente,  
en 1975, 25 conférences sont programmées, organisées 
chaque jeudi. Parallèlement, des cours de langues sont 
proposés. Le succès est immédiat et se confirme dès 
l’année suivante.

Initialement limitées au jeudi, les conférences s’étendent 
rapidement au lundi, puis au vendredi, avant d’être 

proposées, quelques années plus tard, 
tous les jours de la semaine. 

L’offre de formation s’élargit 
progressivement, des langues à la 
littérature, aux sciences humaines et 
à la vulgarisation scientifique, jusqu’à 
proposer des cours dans tous les 
domaines de la connaissance. Enfin, la 
mise en place de cours de méthodologie 
de la recherche conduit à la création 
d’un centre de recherche en histoire 
contemporaine.



Photographie de l’inauguration de la rentrée 1981 dans l’amphi Berliet : personnes sur l’estrade dont le président Loïc Sparfel

En 1998, l’amphithéâtre Berliet
deviendra l’amphithéâtre Kernéis

Première réunion de rentrée en 1981 dans l’amphithéâtre Berliet.

Réunion de rentrée 2024 dans l’amphithéâtre Kernéis. ph
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Des files d’attente à 
Internet… 
les inscriptions, ou l’art de la patience 

Pendant de nombreuses années, les 
inscriptions s’accompagnaient souvent de 
longues files d’attentes, un souvenir que 
les anciens gardent encore en mémoire 
avec une certaine nostalgie.

Si environ 90 % des inscriptions se font 
désormais en ligne, rendant le processus 
plus simple et rapide, des permanences 
restent ouvertes pour ceux qui 
préfèrent le contact direct et les conseils 
personnalisés. 

Cette évolution reflète la manière dont 
l’UP a évolué avec son temps, sans jamais 
perdre son esprit convivial, vivant et 
inclusif.

Aujourd’hui, près de 10 000 adhérents 
fréquentent l’Université permanente, 
témoignant de son attrait durable et de 
la fidélité qu’elle suscite.

Carte d’adhérent à l’Université permanente pour l’année 2018-2019

Carte d’adhérent à l’Université du 3e âge pour l’année 1979 - 1980

Carte d’adhérent à l’Université permanente pour l’année 2025-2026



              

1993, l’Université permanente prend
ses quartiers dans un lieu emblématique : 
les Ateliers et Chantiers de Nantes 

Sa rénovation, achevée en 1993, a marqué une nouvelle 
étape dans la vie du bâtiment, en lui permettant d’accueillir 
plusieurs structures. Les 1ers et 2e étages sont ainsi occupés 
par l’université, tandis que le rez-de-chaussée s’ouvre à des 
associations patrimoniales et culturelles : dont la Maison des 
hommes et des techniques...

Ainsi, l’Université permanente s’inscrit pleinement dans un projet de réhabilitation 
patrimoniale : ce lieu chargé d’histoire navale et ouvrière se transforme en un espace 
vivant d’éducation, de mémoire et de découverte du passé industriel nantais.

Bâtiment des Ateliers et Chantiers de Nantes laissé à l’abandon après la fermeture des chantiers, avant la rénovation, 1992 
Travaux de rénovation, 1992



Rénovation du bâtiment des Ateliers 
et Chantiers de Nantes pour accueillir 

l’Université permanente en 1993

Photographie de la charpente du bâtiment des Ateliers et Chantiers de Nantes en cours de rénovation. 1992

Photographie de l’horloge du bâtiment des Ateliers et Chantiers de Nantes en cours de rénovation. 1992 



                      

Ouest-France du 16 mai 2001
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Ouest-France du 4 février 2008Ouest-France du 31 mai 2000

Une présence territoriale 
affirmée 

Les premières antennes sont créées dès le 
début des années 80.
Très rapidement, l’Université permanente ressent 
le besoin d’aller vers les habitants du territoire. 
Au début des années 80, Châteaubriant, Pornic et 
Ancenis ouvrent la voie, devenant les premières 
antennes d’un réseau appelé à grandir. 
Leur principe est simple et efficace : une 
convention avec les communes partenaires et des 
bénévoles enthousiastes qui portent localement 
conférences, cours et animations. 

Aujourd’hui, l’Université permanente est 
implantée dans 13 antennes réparties en 
Loire-Atlantique et en Vendée, permettant 
à plus de 4 000 étudiants d’accéder chaque 
année à des cours, conférences et sorties 
culturelles.
Ces antennes assurent un maillage unique du 
territoire et renforcent le rôle de 
l’Université comme acteur culturel de 
proximité. Elles favorisent la diffusion des 
savoirs hors des grands centres urbains et 
participent à la vitalité intellectuelle locale.

Guérande
Saint-Brevin

Saint-Jean-de Monts

La Roche-sur-Yon

Nort-sur-Erdre

Ancenis - Saint-Géréon

Châteaubriant

Pont-Château
Blain

Machecoul

Pornic
Nantes

Terres-de-Montaigu

Vallet

Carte des 13 antennes régionales de l’UP

Ouest France - Loire-Atlantique 22/01/2008

N° 19267 page 11
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Cours de  sociologie - Octobre 2025

Cours d’anglais - Mars 1979

Programme des conférences de l’année 1979 - 1980

Programme hebdomadaire des cours donnés dans la salle Laënnec de la faculté de 
médecine : musique, lecture, gymnastique, chorale, esperanto, yoga, espagnol, 
littérature, et histoire

La diversité 
des enseignements 

Aujourd’hui, l’Université permanente propose une 
offre de cours très riche, véritable invitation à 
enrichir ses connaissances, à échanger des idées et 
à explorer de nouvelles perspectives.

Plus de 300 cours non diplômants, ouverts à 
tous les publics, sont proposés d’octobre à juin, 
dans une grande diversité de domaines : histoire, 
littérature, philosophie, sciences, cultures et 
langues étrangères...

Pensée pour être accessibles quel que soit le 
niveau de chacun, cette offre permet aussi bien aux 
débutants qu’aux participants plus expérimentés 
d’aborder des thématiques d’actualité comme des 
enjeux de fond.

Enquête de satisfaction des conférences de l’année 
1975 - 1976

Au fil de son développement, l’institution élargit et diversifie 
continuellement son programme. 

Des conférences sont proposées chaque lundi, jeudi et vendredi, ouvrant 
des perspectives variées : littérature, sociologie, vulgarisation scientifique, 
enjeux économiques... et bien d’autres champs de connaissance.

Parallèlement, et sur inscription, les étudiants peuvent suivre des cours 
spécifiques permettant un apprentissage plus approfondi, notamment 

en langues ou en techniques d’expression écrite et orale. 

Ensemble, ces activités composent une offre riche, 
pensée pour stimuler la curiosité et accompagner les 
apprentissages à tout âge.



Tobie Nathan 2018

François Hollande 2023

Edgar Morin (à gauche) et Georges Fargeas (à droite) 2018 

Albert Jacquard 2005

Boris Cyrulnik 2016

Christiane Taubira 2017

Roland Gori 2014

Les intervenants : 
savoir et expertise

L’Université permanente 
s’appuie sur un corps 
d’intervenants et 
d’enseignants d’une richesse 
exceptionnelle. 

Chaque année, près de 200 
spécialistes, qu’ils soient 
universitaires ou experts 
reconnus dans leur 
domaine, transmettent 
leur savoir à travers un 
programme dense et varié.

Avec plus de 300 cours 
et 200 conférences 
proposés, ils couvrent un 
large éventail de disciplines, allant des sciences 
humaines aux arts, en passant par les sciences, 
la technologie et l’actualité sociale, politique ou 
culturelle… 

Leur engagement et leur passion permettent 
aux adhérents de bénéficier d’un enseignement 
de qualité, à la fois rigoureux et accessible, 
favorisant l’esprit critique, la curiosité et 
l’ouverture sur le monde. 



Atelier d’écriture, maquette ( page liminaire comprenant des dédidaces et un 
avertissement de l’auteur )du livre Instituteurs de père en fils - mémoires d’un 
maître d’école en Loire-Inférieure par Charles Martin, édité par l’Université 
Inter-âges de Nantes en 1994

Maquette du DVD de la représentation « Le cabaret fait son cinéma », réalisée 
dans le cadre d’un atelier vocal dispensé à l’UP - 2009

Édition de divers ouvrages, recueils de documents historiques et de poésie

Enregistrements de conférences et concerts sous forme de DVD

Atelier d’écriture, maquette ( d’une page ) du livre Instituteurs de père en fils - mémoires d’un maître d’école 
en Loire-Inférieure par Charles Martin, édité par l’Université Inter-âges de Nantes en 1994

Les étudiants sont invités 
à s’impliquer dans des 

ateliers variés - chant, 
écriture ou groupes de 
recherche consacrés 
à l’histoire  locale - 

qui favorisent à la fois 
l’expression personnelle et 

la collaboration collective. 

Certains travaux réalisés au sein de ces 
ateliers donnent naissance à des publications 
éditées par l’Université permanente. 

Au-delà des cours et 
conférences 

Parmi elles, Mémoires 
d’un maître d’école 

en Loire-Inférieure, de Charles 
Martin, publié en 1995, 
constitue un témoignage 
précieux sur le patrimoine 
éducatif et territorial, illustrant 
le lien vivant entre recherche, 
transmission et mémoire locale.



Programme détaillé des sorties et voyages avec le prix de chaque sortie

Programme des sorties et voyages pour l’année 1995, page de couverture

Animations culturelles

Grâce à ses nombreux partenariats avec 
des musées, des théâtres et diverses 
institutions locales, l’Université permanente 
joue un rôle actif dans la vie culturelle de 
Nantes et de sa région. 

Elle propose une offre culturelle particulièrement 
riche et variée : les étudiants peuvent s’initier 
à des pratiques artistiques, comme la peinture 
sur soie, participer à des voyages à l’étranger 
ou assister à des concerts de musique de 
chambre, à l’image de L’Heure musicale 
du jeudi, organisée en partenariat avec le 
Conservatoire de Nantes. 

Ces activités permettent de 
prolonger l’apprentissage au-
delà des cours et contribuent 
à nourrir une véritable 
vie culturelle au sein de 
l’institution, favorisant 
l’épanouissement personnel 
et la curiosité intellectuelle.



Carte d’abonnement pour 10 concerts au choix sur l’année 1995-1996

L’Heure musicale 
du jeudi

Différents concerts de l’Heure musicale du jeudi au Conservatoire de Nantes



Un cours de yoga en mars 1979.

Un corps sain dans un 
esprit sain !

Extrait d’une brochure sur le 
programme des animations culturelles, 
des cours et activités spécifiques 
(dont illustrations sur les thème de la 
recherche, la chorale et la gymnastique)

Programme des sorties pédestres pour la saison 1994-1995, page de couverture

Pendant longtemps, l’Université permanente 
a accordé une place essentielle aux activités 

physiques, intégrées au programme pour 
favoriser l’équilibre, la santé et la détente. 

Les étudiants pouvaient ainsi pratiquer le yoga, 
la gymnastique ou participer à des sorties 

pédestres, complétant parfaitement l’offre de 
formation intellectuelle et culturelle. 



Les grands événements 
depuis 50 ans

Depuis cinquante ans, l’Université permanente se distingue par de grands rendez-vous qui jalonnent 
son histoire et témoignent de son engagement en faveur du partage des savoirs et de l’ouverture 
culturelle : Entre chien et loup, Été vivant, Un été à l’UP, de nombreux spectacles (Le Verfügbar aux 
enfers au théâtre Graslin en 2012, Bergers, bergères en 2013), des expositions (Pierre Bergounioux et 
Jean-Pierre Bréchet en 2014), des concerts (hommage à Ella Fitzgerald en 2017)...

Coupure de presse du 27 mai 2000 sur les Rencontres 2000 et la présence de Simone Veil (dont photo du président Yann Tanguy et de Simone Veil 
lors de la table ronde de clôture)

Chercheurs, décideurs, artistes et étudiants s’y retrouvent pour questionner 
ensemble les relations entre savoirs, action et société, face aux enjeux d’un 
monde de plus en plus complexe. 
Pendant une semaine, séminaires, forums et débats explorent des thématiques 
majeures telles que la production des connaissances, la gestion des risques ou 
les processus de décision, dans une approche interdisciplinaire et citoyenne. 
L’événement s’achève par une table ronde exceptionnelle, en présence de 
Simone Veil.Flyer des Rencontres 2000

Organisées en 2000 par 
l’Université permanente de

Nantes, Les Rencontres 2000 constituent 
l’un de ces moments emblématiques.



2022, l’Université permanente inaugure une 
nouvelle tradition avec sa première conférence 
inaugurale

Florence Aubenas est invitée à ouvrir ce cycle, devant 1 500 
participants réunis à la Cité des Congrès.

Ce rendez-vous annuel s’inscrit dans la durée avec Jérôme Fourquet en 2023, 
Patrick Boucheron en 2024, et Arnauld Leclerc en 2025, affirmant l’ambition 
de proposer chaque année une grande rencontre ouverte à toutes et tous.



Cinquante ans après sa création, l’Université permanente demeure 
fidèle à sa mission d’origine - offrir un accès libre au savoir pour 
toutes et tous, sans condition d’âge ni de diplôme - tout en 
évoluant pour répondre aux enjeux contemporains. 

Par son envergure et son dynamisme, elle est devenue la plus 
importante de France dans son domaine et se positionne 
aujourd’hui comme un acteur culturel essentiel, renouvelant sans 
cesse son offre et son rayonnement depuis 50 ans.

Forte de 9 500 étudiants, de plus de 300 cours et d’une conférence quotidienne, elle affirme 
son rôle d’acteur culturel engagé dans une société marquée par la complexité, les mutations 
technologiques et la désinformation. 

Grâce à ses enseignements, ses cycles de conférences, ses projets intergénérationnels et sa 
présence dans treize communes de Loire-Atlantique et de Vendée, l’Université permanente crée 
un véritable espace de réflexion collective, fournissant à chacun les outils pour comprendre le 
monde, nourrir sa curiosité, exercer sa citoyenneté et cultiver un esprit critique. 

Elle demeure ainsi un lieu vivant de savoirs partagés, de dialogue et d’émancipation 
intellectuelle.

2026, une Université permanente
ouverte sur son temps

En novembre 2025, à Pont-Château, l’Université 
permanente a réuni 360 participants, dont 100 
lycéens, pour une soirée « Autocratie contre 
démocratie ».

Préparé avec les enseignants et animé par un journaliste et une 
universitaire, l’événement a mêlé votes, questions des jeunes et 
analyses d’experts.
Une illustration de la volonté de créer des espaces de réflexion 
citoyenne ouverts et exigeants.

photo © Franck Tomps


